
『賢者に学ぶ 
 「心が折れない」生き方』

誠文堂新光社

挫折しない人なんていない。どん底から立ち上がる
術を偉人たちに学べ！     
       
    

難聴を乗り越えて
音楽を愛しつづけた
ベートーベン

孤独な幼少期を乗り越え
天下統一を成しとげた
徳川家康
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10代の
人生に役立つ
タフなメンタルの
つくり方が
学べる！

「ムーミン」の
生みの親は
学校嫌いだった
トーベヤンソン
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　　　真山知幸【著】
   湯沢としひと【漫画】

先輩からの屈辱をパワーに
世界の浮世絵師に
葛飾北斎




